
TERVETULOA 
HELSINGIN AVIOLIITTOTAPAHTUMAAN! 

 
 
Viikonlopun aikana opettelemme muun muassa rakentavaa kommunikointia, tunteiden 
ilmaisua, tarpeiden täyttämistä ja anteeksiantoa. Samalla opimme tuntemaan puoli-
soamme paremmin. Rakkaus syvenee ja läheisyys kasvaa. 
 
Tapahtuman luennoissa neljä pariskuntaa jakaa löytöjään oman avioliittonsa pohjalta. 
Pienryhmissä ja paritehtävien kautta kuultua pohditaan kunkin pariskunnan omassa 
tilanteessa. On rohkaisevaa huomata, että tutut arjen ongelmat askarruttavat 
muitakin ja että pulmiin löytyy käytännön ratkaisuja. 
 
Aika ja paikka 
 

Lauantaina 12.6. ja sunnuntaina 13.6.2010 Hotel Arthurin tiloissa, Vuorikatu 17 
(sisäänkäynti Hotel Arthurin pääoven kautta). Odottelemme teitä 
ilmoittautumisen ja aamukahvin merkeissä lauantaina klo 9.00. 
Avioliittotapahtuman yhteinen päätösjuhla loppuu sunnuntaina noin klo 16.30. 

 
Ilmoittautuminen ja osallistumismaksut 
 

Ilmoittaudu viimeistään 21.5.2010 netissä www.ilmoittaudu.net/hat.html tai 
ilmoittautumislomakkeella: Jaana ja Martti Puumalainen, Vaakatie 7 E 51, 00440 
Helsinki. 

 
Osallistumismaksu 140 euroa/pari maksetaan viimeistään 21.5.2010 Helsingin 
NMKY:n avioliittoseminaarin tilille sampo 800013-1174786, viitenumero 4284. 
Lastenhoidon hinta on 55 euroa lasta kohden. 
Jos jostakin syystä joudutte perumaan tulonne avioliittotapahtumaan, 
palautamme lastenhoitomaksun kokonaisuudessaan ja aikuisten maksusta 100 
euroa. 
 
Hintaan sisältyy ohjelmaan merkityt ruokailut ja kahvit. 
 

Julkiset liikenneyhteydet 
 

Etäisyys Helsingin rautatieasemalta on noin 400 m. Kaisaniemen metroasema on 
aivan välittömässä läheisyydessä. 



 
Omalla autolla 
 

Omalla autolla tulijat voivat pysäköidä Kaisaniemen koulun (Puutarhakatu 1) tai 
Kruununhaan yläasteen koulun (Snellmaninkatu 18) pihalle. Parkkipaikalla on 
opas, joka myy parkkilipun viikonlopuksi (20 euroa koko ajalta). 

 
Lastenhoito 
 

Lastenhoito on järjestetty ennakkoilmoittautumisten perusteella tapahtuman 
ajaksi samoissa tiloissa. 

 
Tapaamisiin kesäkuussa! 
 
 
 
HELSINGIN AVIOLIITTOTAPAHTUMA (HAT) 12.-13.6.2010 
OHJELMA 
 
LAUANTAI 12.6. klo 9-20 
9.00-9.30   ilmoittautuminen ja aamukahvi 
9.30-9.45  musiikkia, vastuutiimin esittely ja ryhmiinjako 
9.45-11.00  luento: Elämä avioliitossa 
11.00-13.00  ryhmätyöskentely 
13.00-14.30  lounas Hotel Arthurin ravintolassa 
14.30-14.45  musiikkia 
14.45-15.30  luento: Puhumisen ja kuuntelemisen taito, tunteiden jakaminen 
15.30-16.00  kahvi 
16.00-17.30  ryhmätyöskentely 
17.30-18.30  päivällinen ravintolassa 
18.30-20.00  ryhmätyöskentely jatkuu 

 
SUNNUNTAI 13.6. klo 9-16.30 
9.00-9.15  musiikkia 
9.15-10.00  luento: Anteeksiannolla eteenpäin 
10.00-12.00  ryhmätyöskentely 
12.00-13.00  lounas ravintolassa 
13.00-13.15  musiikkia 
13.15-14.00  luento: Seksi ja muut suhdetarpeet 
14.00-15.30  ryhmätyöskentely 
15.30-16.30  päätöskahvi ja päätösjuhla 


