
tervetuloa
Avioparikurssille

27.-29.7.2012
Hartolan Kuningaskuntaan, Ekon historialliseen kartanoon ja Linna-hotelliin!

Ohjelma
Itä-Hämeen opistossa ja Linna-hotellissa

PAREMMAN AVIOLIITON PERHELEIRIT

  Perjantai 27.7.
	 14.00	 Majoittuminen
	 15.00	 Ilmoittautuminen 
	 16.00	 Päivällinen, jatkuu klo 18 asti
	 18.15	 Lapset omaan ohjelmaansa
	 18.15	 Salissa musiikkia
	 18.30	 Luento
	 19.30	 Pienryhmät
	 20.30	 Pienryhmät päättyvät. 
		  Iltapala. Hotellin saunat ja 		
		  uima-allas.

  Lauantai 28.7.
	 7.00	 Aamiainen
	 8.45	 Lapset omaan ohjelmaansa
	 8.45	 Salissa musiikkia 
	 9.00	 Luento
	 10.00	 Pienryhmät
	 12.00	 Lounas porrastetusti: 
		  klo 12.15 ja 12.30 
	 14.15	 Lapset omaan ohjelmaansa
	 14.15	 Salissa musiikkia
	 14.30	 Luento
	 15.30	 Pienryhmät

	 17.00	 Kouluikäiset ohjaajineen oppilas-	
		  ruokalaan päivälliselle
	 17.30	 Päivällinen aikuisille porrastetusti 
		  klo 17.30 ja 17.45
18.30-20.00 Rastitehtäviä aviopareille 
		  ympäristössä. Lastenhoito.
		  Iltapala lapsiperheille alkaen 
		  klo 19.30
20.00-21.00 Iltapala. Hotellin saunat ja 		
		  uima-allas.

  Sunnuntai 29.7. 
	 7.00	 Aamiainen
	 8.45	 Lapset omaan ohjelmaansa
	 8.45	 Salissa musiikkia		   
	 9.00	 Luento
	 10.00	 Pienryhmät
	 12.00	 Huoneitten luovutus
	 12.00	 Lounas porrastetusti: 
		  klo 12.15 ja 12.30
	 13.30	 Kyselytunti, evästykset 
		  ja leirin päätös. Lastenhoito.
	 15.00	 Päätöskahvit ja kotimatkalle.

Lastenleiri luentojen, pienryhmien ja lauantai-illan 
avioparien rastitehtävien aikana.

Ilmoittautumiset: 
www.parempiavioliitto.fi

Leiri-ilmoittautuminen on 2-osainen:
1. Ennakkoilmoittautuminen
2. Tiedot mukaan tulevista henkilöistä 
	 ja majoitustoiveet

Avaa netissä ensin ennakkoilmoittautumisen linkki, 
täytä sieltä avautuva lomake ja tulosta lopuksi lasku etu-
maksusta. Avaa ja täytä sitten toinen linkki tarkemmista 
tiedoista. Vahvistamme majoituksen noin kaksi viikkoa 
ennen leiriä. Leirin alussa ilmoittautumisen yhteydessä 
saat loppulaskun leiristä. 

Tiedustelut:
Ismo ja Leena Sipakko
puh. 050-4401199, e-mail: sipakko@gmail.com
Heikki ja Paula Ranssi 
puh. 050-354 4468
e-mail: hnmkyaviol@co.inet.fi
www.hnmky.fi
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Helsingin NMKY järjestää Avioparikurssin Itä-Hämeen opistos-
sa Tainionvirran rannalla sijaitsevassa Ekon historiallisessa kar-
tanossa 27.-29.7.2012. 

Asuminen tapahtuu Linna-hotellissa ja opiskelija-asunto-
loissa. Oma asuntovaunumajoitus on toivottava.

Hartolan Kuningaskunta sijaitsee Päijänteen itäpuolella 
Lahden ja Jyväskylän puolivälissä valtatie 4:n varrella vajaan 
kahden tunnin ajomatkan päässä Helsingistä. Hartolassa py-
sähtyvät Helsingin ja Jyväskylän välillä liikennöivät linja-autot.

Hartolassa voi pelata golfia, tennistä, uida, saunoa, ulkoilla 
ja kalastaa.

Tervetuloa kuninkaalliseen Hartolaan!



Tervetuloa Avioparikurssille Hartolaan 27.-29.2012
Linna-hotelliin ja Itä-Hämeen opistoon
Kaikulantie 90, 19600 Hartola
Puh. 03-874 7469, www.ihopisto.net

1. Päärakennus
2. Linna
3. Veistola
4. Kaikula

Itä-Hämeen opiston alue
5. Mäkitupa
6. Puistola
7. Yölintu
8. Rivitalo

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Opiston arvokasta historiaa edustaa kes-
kellä metsä- ja jokimaisemaa sijaitseva 

Ekon kartano. Sen hirsiseinien sisäpuolella 
sijaitsevat Avioparikurssin pienryhmätilat kah-
dessa kerroksessa.

Samassa pihapiirissä Linna-hotellin liikun-
tasalissa pidetään Avioparikurssin luennot.

Hotellin uima-allas-saunaosastoineen on 
leiriläisten käytössä. Kunnan uimaranta on lä-
histöllä Kaikulantien varrella. Aikuiset voivat 
kokeilla kalaonneaan kalavesissä.

n TÄYSIHOITOHINNAT

Avioparikurssille tulevat perheet maksavat 
täysihoitomaksun, joka määräytyy 
majoitustason mukaan. Maksuun sisältyy 
opetus ja pienryhmien tehtäväaineisto.

Hinnat sisältävät opetuksen, majoituksen 
kahden hengen huoneissa ja ruokailut sekä 
iltapalan, tulopäivän päivällisestä lähtöpäivän 
päätöskahveihin.

Otamme vastaan majoitusvaihtoehtovara-
uksen ja huoneet täytetään ilmoittautumisjär-
jestyksessä.

HUOM! Vahvistamme majoituksen vasta sit-
ten,  kun ilmoittautumismaksu 120 euroa 
avioparilta on suoritettu. Laskun voi itse tu-
lostaa ilmoittautumisen yhteydessä tai saada 
postissa.

Käytännön järjestelyissä emme pysty ta-
kaamaan jotain tiettyä huonetta tai asumis-
vaihtoehtoa. Mikäli kalliimmat majoitusvaih-
toehdot täyttyvät ensin, siirrämme perheen 
halvempaan vaihtoehtoon. 

n ASUMINEN
Linna-hotelli 
40-paikkainen hotelli. Huoneissa tv, radio, pu-
helin sekä yhdistetty suihku ja wc. Kahdessa 
huoneessa ei ole kokolattiamattoa.
a) Täysihoito Linnahotellissa 175 euroa/henkilö 
2 hengen huoneissa
b) Täysihoito Linnahotellissa 165 euroa/ henki-
lö yhden hengen huoneissa, jossa lisävuode.
5-14 vuotiaat lapset 90 euroa/henkilö
Alle 5-v. ilmaiseksi.

Yölintu
Oppilasasuntola, jossa on kahden hengen 
huoneet, yhdistetty suihku ja wc huoneissa. Tv-
huone, jossa keittonurkkaus. Lapsiperheiden 
suosima leirimajoitusvaihtoehto.
Täysihoito Yölinnussa 155 euroa / henkilö
5-14 vuotiaat lapset 80 euroa / henkilö
Alle 5-v. ilmaiseksi.

Mäkitupa
Oppilasasuntola
2-4 hengen huoneet, suihku ja wc käytävässä, 
hyvin varustettu keittiö, jossa tv.
Täysihoito 145 euroa / henkilö
5-14 vuotiaat lapset 75 euroa / henkilö
Alle 5-v. ilmaiseksi.

Oppilasasuntolat Kaikula, Puistola ja 
Veistola
Oppilasasuntoloita, joissa kahden hengen huo-
neet, suihku ja wc-tilat käytävässä, tv-huone ja 
keittokomero.
Täysihoito 135 euroa / henkilö
5-14 vuotiaat lapset 70 euroa / henkilö
Alle 5-v. ilmaiseksi.
Asuntovaunu, -auto ja teltta 
Hinta 125 euroa / henkilö 
5-14 vuotiaat lapset 55 euroa / henkilö
Alle 5-v. ilmaiseksi.

Kotona / muualla asuvat
125 euroa /  henkilö
5-14 vuotiaat lapset 55 euroa / henkilö
Alle 5-v. ilmaiseksi.

n Erikoisruokavalioista perimme lisä-
maksun aikuiset € 10,-/henkilö, lapset € 5,-/
lapsi. Lisämaksua eivät aiheuta tavalliset ruoka-
aineallergiat, kuten  kalaton ja munaton ruoka.

n Ryhmänjohtajat
Ryhmänjohtajaparin osallistumismaksu  on 
40 e / hlö.

n Lastenhoito 
Lastenhoidosta perimme 40 euroa/lapsi.
Lapsille on luvassa heidän ikäkauttaan vastaa-
vaa monipuolista ohjelmaa. Isommille lapsille 
järjestämme heidän taitoihinsa sopivaa ohjel-
maa. Lastenleirin laatuun kiinnitämme erityistä 
huomiota. 

Suositus isompien lasten vanhemmille: Tul-
kaa mahdollisuuksien mukaan kahdestaan lei-
rille ja hankkikaa luotettava lastenhoito kotiin. 

Lastenleirin tilat ovat rajoitetut. 

n Ilmoittautuminen ja 
ilmoittautumismaksu
Avioparikurssille ilmoittaudutaan netissä tai 
oheisella ilmoittautumiskortilla.
Jotta voisimme palvella teitä mahdollisimman 
hyvin, niin pyydämme teitä vastaamaan huo-
lella ilmoittautumiskortin kysymyksiin. Näin 
autatte meitä muodostamaan mahdollisimman 
antoisat ja lämpimät pienryhmät.

Merkitse ”huomautuksia” -kohtaan myös 
erityistarpeet, kuten dieetti, liikuntaeste, vam-
maisuus ym. Pyrimme ottamaan ne huomioon 
leirijärjestelyissä. 

Jotta ilmoittautuminen on sitova, pyydäm-
me teitä maksamaan ilmoittautumismaksun. 
Ilmoittautumismaksu on 120 euroa aviopa-
rilta. Maksu on samalla osa leirimaksua ja vä-
hennetään loppusuorituksesta. 

n PERUUTUKSET:
Mahdollisista peruutuksista pyydämme ilmoit-
tamaan välittömästi. Jos peruutuksesta ilmoi-
tetaan viimeistään kahta viikkoa ennen leirin 
alkua, palautamme ilmoittautumismaksusta 80 
euroa. Viimeistään viikkoa ennen peruutettaes-
sa palautamme 50 euroa. Sen jälkeen tulleista 
peruutuksista emme palauta ilmoittautumis-
maksua ja sen lisäksi varaamme oikeuden las-
kuttaa koko täysihoidon hinnan.

Peruutus tehdään puhelimitse tai sähköpos-
tilla Heikki Ranssille alla olevaan osoitteeseen. 
Palautuksen maksamista varten pyydämme il-
moittamaan tilinumeron.

Puh. 050-354 4408
E-mail: hnmkyaviol@co.inet.fi



Ilmoittautumiskortti
Paremman avioliiton perheleirit Saapumispäivämäärä ________

Miehen etunimi ja syntymäaika		  Vaimon etunimi ja syntymäaika

Lähiosoite

Postinumero		  Postitoimipaikka

Sähköposti		  Puh. ennen leiriä		  Puh. leirin aikana

Monesko HNMKY:n avioliittoleiri?

  Pyrkii apuohjaajaksi 
  Majoittuu vanhempien kanssa 
  Majoittuu yhteismajoitukseen

Kaikkien lastemme lukumäärä

PAREMMAN AVIOLIITON PERHELEIRIT

HUOM! Jos täytät tämän kaavakkeen etkä ilmoittaudu netissä, täytämme netti-
ilmoittautumisen puolestasi ja lähetämme ilmoittautumismaksusta laskun antamaasi 
sähköpostiosoitteeseen tai kotiosoitteeseesi. 

Maksa ilmoittautumismaksu 120 euroa kahden viikon kuluttua ilmoittautumisestasi, jotta 
ilmoittautumisenne on sitova! Saamassasi laskussa on valmiina pankkitili ja viitenumero 
maksamista varten.

Majoitustoive
Numeroi haluamasi majoitusvaihtoehto. Pyrim-
me järjestämään majoituksen toiveen mukaan, 
mutta emme voi sitä taata.

1.   Linna hotelli 2 h huone
2.   Linna hotelli 1 h huone, josta tehty 
2 h huone lisävuoteella
3.   Yölintu
4.   Mäkitupa
5.   Kaikula
6.   Puistola
7.   Veistola

8. Teltta tai vaunumajoitus:
  Asuntovaunumajoitus 
  Asuntoautomajoitus
  Telttamajoitus

9.   Muu oma majoitus

Itse tilattava majoitus
Gasthaus-Camping Koskenniemi, 
puh. 03-716 1135. Tainionvirran rannalla 2 km 
Hartolasta Heinolaan päin 600 m valtatie E4/
E75:ltä. Mainitse tilatessa Avioparikurssi. Leirihin-
nastossa hinnan veloitamme Muu oma majoitus 
hinnan mukaan.

  Haluamme lapsettomuus-teemaryhmään
  Olemme uusperhe
  Erityisruokavalio, liikuntaeste, vammaisuus tms. 

Dieetti: gluteeniton, maidoton, laktoositon tai 
jokin nimetty dieetti, mikä?

Aikuinen/henkilö:

Lapsi/henkilö:

Erikoisruokavalioista perimme lisämaksun: aikuiset 10 euroa/ hlö ja lapset 5 euroa/ 
hlö. Lisämaksua eivät aiheuta tavalliset ruoka-aineallergiat, kuten kalaton ja munaton 
ruoka.

  Onnistuneen ryhmän muodostamiseksi toivomme vastauksia seuraaviin kohtiin. Kuvaile lyhyesti:

			                Mies:				         Vaimo:

Koulutus ja ammatti

Työ

           Harrastukset, musiikki, urheilu yms.

                                       Seurakunta, toiminta

                                                        Oma luonne

                                     Avioliitto, oma kuvaus

Sukunimi	 			   	A violiiton solmimisvuosi

Leirille  mukaan tulevat lapset
Nimi ja syntymäaika



– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

Kirjeen
merkki

Ismo ja Leena Sipakko
Tinaajankatu 3 as. 4
15610 LAHTI

Taita tästä, sulje päistä teipillä ja postita meille.

Lisätietoja antavat:
Ismo ja Leena Sipakko
puh. 050 440 1199
e-mail: sipakko@gmail.com
Heikki ja Paula Ranssi
puh.  050 354 4468
e-mail: hnmkyaviol@co.inet.fi

www.parempiavioliitto.fi        www.hnmky.fi

PAREMMAN AVIOLIITON PERHELEIRIT

ILMOITTAUDU NYT!

Tavataan
Hartolassa Itä-Hämeen opistolla

PAREMMAN AVIOLIITON PERHELEIRIT

TERVETULOA!


